
•	 NOVÉ	ZÁŽITKY

•	 ROZVOJ	MÍČOVÉ	TECHNIKY,	

OBRATNOSTI	A	KOORDINACE

•	 HRY	A	SOUTĚŽE	O	CENY

•	 KVALIFIKOVANÍ	TRENÉŘI

•	 DOPROVODNÝ	PROGRAM

•	 NOVÁ	PŘÁTELSTVÍ

MINIHANDBALL 
CAMP 2014

CÍL KEMPU:

Naším	cílem	je	naučit	každého	správným	základům	
míčové	techniky,	obratnosti	a	koordinace.	Upevnit	
vztah	k	pohybu,	utvářet	nové	a	správné	impulsy	ke	
sportu	a	osobnímu	životu.

VÝUKA PROBÍHÁ FORMOU ZÁBAVNÝCH HER.

www.minihazena.cz

NÁPLŇ KEMPU:
-	4	TRÉNINKOVÉ	JEDNOTKY	(HALA)

-	HRY	A	SOUTĚŽE	(HALA,	HŘIŠTĚ)

-	REGENERACE	(BAZÉN,	VÝŘIVKA)	

-	ExHIBIČNÍ	UTKÁNÍ

TRENÉRSKÉ OBSAZENÍ KEMPŮ:
HLAVNÍ TRENÉR:	
JAKUB MACH	
(trenér	mládeže	LOKO	Vršovice,	licence	C)	
	

TRENÉŘI:
MARTA SOVOVÁ	
(trenérka	mládeže	Sokol	Vršovice,	licence	C)
ZUZANA HARMÁČKOVÁ	
(trenérka	mládeže	LOKO	Vršovice,	licence	C)

+ LEKTOŘI A LEKTORKY ŠKOLNÍCH 
   KROUŽKŮ MINIHÁZENÉ

POBYTOVÉ INFORMACE:
•	Ubytování	zajištěno	přímo	ve	sportovním	areálu	
			(6	–	8	lůžkové	pokoje)
•	Strava	4x	denně	
			(snídaně,	oběd,	svačina,	večeře)	
•	Po	celou	dobu	kempu	je	zajištěný	pitný	režim		
			zdarma.

TERMÍN: 30.5. - 1.6.2014	
(PÁTEK	–	NEDĚLE)

CENA KEMPU: 450 Kč
MINIHANDBALL CAMP 2014 
ZÍSKAL PRO LETOŠNÍ ROK GRANT 
MAGISTRÁTU HLAVNÍHO MĚSTA PRAHY, 
PROTO VÁM MŮŽEME NABÍDNOU TUTO 
JEDINEČNOU CENU!!!

KEMP JE URČEN PRO:
•	 CHLAPCE	I	DÍVKY,	KTEŘÍ	CHODÍ	

DO	1.	–	6.	TŘÍDY	ZÁKLADNÍ	ŠKOLY!

Každý	účastník	obdrží	účastnický	list,	věc-
né	ceny	a	dárkové	předměty
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Odpovědná osoba

Jméno	a	příjmení:

Adresa:

Město:

Ulice	a	čp:

PSČ:		 	

	

Kontakt: 

Telefon:

E-mail:

Speciální	požadavky	účastníka:

MINIHANDBALL JE 
PŘEDEVŠÍM ZÁBAVA, 
VYMALUJ SI SVÉ 
HÁZENKÁŘE!

ZÁKLADNÍ INFORMACE: 

•	 Zúčastnit	se	může	každý	chlapec	a	dívka	ve	
věku	6-13	let.	

•	 Kemp	je	určen	pro	úplné	začátečníky	i	mírně	
pokročilé.	

•	 Rozdělení	účastníků	do	výkonnostně	a	věkově	
odpovídajících	skupin.	

•	 Preferujeme	herní	princip	rozvoje	technických			
i	taktických	dovedností,	což	znamená	co	
nejširší	využití	výuky	dovedností	pomocí	
různých	her	a	soutěží.	

•	 Podmínkou	účasti	je	vyplnění	přihlášky	
(písemná	odevzdaná	lektorovi	kroužku	či	
zaslaná	mailem)	a	zaplacení	účastnického	
poplatku.	

•	 Veškeré informace včetně přihlášky naleznete 
na www.minihazena.cz.	

•	 Více	informací:	Zuzana	Harmáčková		
tel.:	603	170	247	
mail:	harmackova@minihazena.cz

Závazná přihláška 
MINIHANDBALL CAMP 2014

Účastník kempu:	

Jméno	a	příjmení:

Datum	narození:

Škola:	
	 	 	 	 	
Třída:

Z	organizačních	důvodů	preferujeme	přihlášku	
zaslanou	emailem	na	info@minihazena.cz.	
(ke	stažení	na	www.minihazena.cz)

HLAVNÍ PARTNEŘI KEMPU:

www.minihazena.czwww.minihazena.cz
Touto	přihláškou	stvrzujete,	že	účastník	kempu	je	zdravotně	
způsobilý	k	absolvování	kempu.

Vyplněnou přihlášku odešlete na e-mail: info@minihazena.cz případně odevzdejte 
lektorovi školního kroužku miniházené nejpozději 11.5.2014.
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